COMUNA APAHIDA
Apahida, str. Libertatii, nr. 122, jud. Cluj, ROMANIA
CUI 4485243
Tel. 0264-231777/fax; 0264-231475
e-mail: apahida c¢j@vahoo.com/web:www.primaria-apahida.ro
SERVICIUL DE ASISTENTA SOCIALA SI AUTORITATE TUTELARA
NR. /28.04.2025

RAPORT DE SPECIALITATE
privind infiintarea Serviciului social fara personalitate juridica

”CENTRUL DE ZI DE ASISTENTA SI RECUPERARE PENTRU PERSOANE
VARSTNICE ”

in subordinea SERVICIULUI DE ASISTENTA SOCIALA AL COMUNEI APAHIDA

Initierea demersurilor necesare infiintdrii unui Centru de Zi de Asistentd si Recuperare
pentru persoane virstnice , vine ca raspuns al autoritdtii publice locale pe fondul unei
problematici sociale, semnalate frecvent la nivelul comunei Apahida, In ultimii ani, si care
vizeaza inexistenta unui serviciu social adresat persoanelor varstnice dependente la nivelul
unitatii administrativ-teritoriale.

Serviciul social, specializat in servicii de asistentd si recuperare, pentru persoanele
varstnice dependente, vizeazd alaturi de componenta educationald a serviciilor acordate,
prevenirea abandonului familial, a institutionalizarii si marginalizdrii sociale a persoanelor
varstnice, precum si depistarea precoce a situatilor de risc din domeniul protectiei varstnicilor.
Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru persoane vdrstnice are ca scop asistenta
persoanelor varstnice aflate in diverse grade de dependenta/vulnerabilitate, ca urmare a pierderii
autonomiei personale, asigurandu-le acestora un set de servicii de Ingrijire cu scopul asistarii lor
in indeplinirea actelor curente de viata, prevenirii sau limitarii degradarii autonomiei functionale,
pastrarii si imbunatatirii stirii de sdnatate si asigurarii unei vieti decente si demne. Persoanele
varstnice reprezintd o categorie de populatie vulnerabild, cu nevoi particulare, datorita limitarilor
fiziologice si fragilititii caracteristice fenomenului de imbatranire. In functie de situatiile
personale de natura socio-economica, medicald si fiziologica, persoanele varstnice beneficiaza de
masuri de asistentd sociald in completarea prestatiilor de asigurari sociale pentru acoperirea
riscurilor de batranete si sanatate. Astfel, in vederea prevenirii, limitarii sau inlaturarii efectelor
temporare sau permanente ale unor situatii ce pot afecta viata persoanei varstnice sau pot genera
riscul de excluziune sociala, persoanele varstnice au dreptul la servicii sociale.

Potrivit prevederilor art. 27 din Legea asistentei sociale nr. 292/2011, cu modificarile
ulterioare, serviciile sociale reprezintd activitatea sau ansamblul de activitati realizate pentru a
raspunde nevoilor sociale, precum si celor speciale, individuale, familiale sau de grup, in vederea
depasirii situatiillor de dificultate, prevenirii i combaterii riscului de excluziune sociala,
promovarii incluziunii sociale si cresterii calitatii vietii.

Centru de Zi de Asistentia si Recuperare pentru persoane vdrstnice se adreseaza
persoanelor varstnice, persoanele care au implinit varsta de pensionare (65 ani) si au domiciliul
in comuna Apahida, aflate in diverse grade de dependentd/vulnerabilitate, ca urmare a pierderii
autonomiei personale si / sau sociale, care necesitd ajutor semnificativ in realizarea activitatilor
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uzuale ale vietii cotidiene, oferindu-se sprijin si suport, in mediul lor familial, in vederea
prevenirii marginalizarii sociale si a institutionalizarii acestora.

Astfel Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru persoane vdrstnice reprezinta un
raspuns integrat si cuprinzator la problematica varstnicilor aflati in situatii de dificultate,
cuprinzand/oferind servicii sociale, psihologice, ocupationale, de recuperare/reabilitare,
consiliere, petrecere a timpului liber si educatie, servicii de sprijin in realizarea activitdtilor de
bazd si instrumentale, servicii de iIngrijire personald, servicii de suport, pentru promovarea
batranetii active, prevenirea/depasirea situatiilor de risc si reducerea fenomenului de
izolare/autoizolare sociald a persoanelor in varstd, cu dependente si/sau aflate in situatii de
dificultate. Nu in ultimul rand centrul vizeaza prin activitatea sa optimizarea starii afective a
beneficiarilor, cresterea gradului de informare a acestora, imbunatatirea relatiilor intrafamiliale a
beneficiarilor, reducerea morbiditdtii si ameliorarea starii de sandtate, reducerea cererii de
institutionalizare si sensibilizarea/constientizarea comunitatii in raport cu problematica acestei
categorii de varsta.

Totodata, personalul Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru persoane vdrstnice
std la dispozitia celor care apeleaza la sprijinul sdu prin serviciile de informare si consiliere,
care vizeaza transmiterea catre solicitant, atat a drepturilor de care poate beneficia, a modului de
accesare a acestora, cat si obligatiilor si criteriilor de eligibilitate necesar a fi respectate in
procesul de asistentialitate, vizand prin demersurile sale, depasirea situatiei de risc si
redobandirea pe cat posibil a autonomiei personale si/sau sociale, precum si imbunatatirea
calitdtii vietii acestora.

Tinand cont de responsabilitatea autoritatilor locale si rolul pe care trebuie sa si-l1 asume
in protectia sociala a grupurilor sociale si persoanelor aflate in situatii de risc, cu scopul
prevenirii marginalizarii sociale, infiintarea Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru
persoane vdrstnice, reprezintda un demers important, cu rol deosebit in prevenirea
institutionalizarii seniorilor comunitatii, aflati in situatii de dependenta si risc.

Astfel, 1in temeiul celor anterior mentionate propun adoptarea unei hotardri de
infiintarea unui Centru de Zi de Asistentd si Recuperare pentru persoane vdrstnice, - cod
serviciu social 8810 CZ- V- I, precum si apropbarea Regulamentului de Organizare si
Functionare a acestuia, pentru persoane varstnice, in subordinea Serviciului de Asistentd
Sociald, un serviciu social, cu o capacitate de 50 de beneficiari, care va deservi persoanele
varstnice dependente/aflate in situatii de risc si/sau vulnerabilitate, de pe raza comunei Apahida,
judetul Clu;.

SERVICIUL DE ASISTENTA SOCIALA
SEF SERVICIU: GUTA IOANA CLAUDIA



COMUNA APAHIDA
Apahida, str. Libertitii, nr. 122, jud. Cluj, ROMANIA
CUI 4485243
Tel. 0264-231777/fax: 0264-231475

e-mail: apahida_cj(@vahoo.com/web:www.primaria-apahida.ro




